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Amis Lions et Léos 
 
 
 
Il me fait plaisir de vous annoncer que le grand SYMPOSIUM LÉO aura lieu le 12 avril 
prochain, vous pouvez vous inscrire sur vos différents sites Web de District et du District-
Multiple.  
 

Bienvenu à tous. 
 

Je me dois d’éclaircir un point sur la Revue L’Action (Le journal Léo).  
La revue fut créée en 2018 afin de faire connaître, partager et augmenter les activités de nos Clubs 
Léos et les activités Jeunesses de nos Clubs Lions. 
Ceci a toujours été la raison entière de la création de cette revue virtuelle qui est distribuée dans 
tous les foyers Lions et Léos en français et en anglais de notre Province et plus.  
Le but est de rehausser le visionnement de ce que font nos Lions et Léos avec nos jeunes et pour 
notre Jeunesse.  
Maintenant avec le temps, tous se sont habitués à nommer cette Revue, Le Journal Leo et moi-
même le premier.  
C’est pour cela que je dois maintenant éclaircir la situation, la page couverture mentionne Léo et 
Jeunesse qui font la différence. 
Le grand concours d’Activité Jeunesse Provincial va bon train et nous attendons encore plus 
d’inscriptions de nos Clubs Lions. 
Les affiches de la paix sont arrivées, je suggère à chaque District de commander les affiches de la 
paix et de les remettre à vos congrès ce qui sauve beaucoup de frais.  
Aussi vous pouvez télécharger les kits d’affiches de la paix mais ils se doivent d’être payés et 
ainsi remettre les dessins avec la preuve de paiement. 
 

                                    UN COMMUNIQUÉ SUIVRA À CE SUJET 
 

Le nouveau Club Leo ESSB de Baie-Comeau a été intronisé le 10 février dernier, félicitation à 
tous les nouveaux membres. 
 

Appelez vos Président(es) de Commission Leo de District pour une séance informative, nous 
avons des jeunes qui sont près à devenir Leo mais nous manquons de Club Lion Parrain. 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

Mot du président de la CoMMission jeunesse et Club léo. 
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 Lion Claude Gilbert, Commission Jeunesse et Léo 
 Club Lions de Ste-Marie de Beauce 
 Courriel : claudegilbert_@hotmail.com 
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Les Activités des Clubs LÉOS. 
Activité du Club des Léopards créer de nouveaux liens (9 Octobre). 

Mercredi le 9 octobre, les membres du club Leo ont reçu  
trois invitées afin de créer de nouveaux liens avec les  
responsables d’Organismes Communautaires.  
La Source aide les personnes avec une déficience  
intellectuelle, un trouble de l’Autisme ou une déficience  
physique; Facile d’Accès : groupe d’entraide regroupant  
les personnes vivant avec un diagnostic de maladie  
mentale pour favoriser leur prise en charge et briser  
l’isolement.  
Ces deux organismes ont permis à ces gens d’obtenir un  
appartement « Libère-toi ».  
Les Léopards iront faire avec eux un bricolage de St-Valentin le 12 février 2025.  
Les moutons Blancs sont des retraitées qui tricottent des ensembles de laine (Tuque, mitaines et bas)  
pour les marins.  
Les Léopards leur ont demandé des ensembles pour les sans-abris. 
 

 

 

Club des Léopards à la Coopérative E.T.C. (23 Octobre). 
Mercredi le 23 octobre, les Léopards sont allés aider les employés de Coopérative E.T.C. (Centre de 
mise en valeur des ressources humaines).  
Ateliers de formation pratique en milieu de travail pour les élèves en adaptation scolaire principalement 
en lien avec la récupération et la revalorisation d'articles usagés.  

 

 
     Aurore et Elejandra. 
 

 
              Sheldon, Morgane et Jamie. 

 

 
             Lion Guy, Laurence et Marilou.  

 

 
      Éva et Heidi E.T.C. 
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Les Activités des Clubs LÉOS. 
Activité du Club des Léopards à la Coopérative E.T.C. 

 Le 27 novembre 2024, les membres du club des 
Léopards sont allés aider les employés de la Coopérative 
E.T.C. « École-travail-communauté » (Centre de mise 
en valeur des ressources humaines).  
 

Ateliers de formation pratique en milieu de travail 
principalement en lien avec la récupération et la 
revalorisation d'articles usagés, (Magasin d'articles de 
seconde main). 
 

Ils ont vérifié des jeux de société, des casse-tête, trié du 
linge et réparer des bijoux.  
Tous ces effets seront mis en vente.  

Cette aide précieuse représente une journée de travail pour les employés.   

 

 

Journée pédagogique au club des Léopards. 

Aujourd’hui, 6 décembre 2024, journée pédagogique,  
les membres du club des Léopards, accompagnés des  
conseillers Leo, sont allés distribuer les cartes de Noël  
qu’ils avaient écrites pour eux lors d’une rencontre  
régulière. 
 

Les résidents étaient surpris de rencontrer ces jeunes et  
très heureux de recevoir ces cartes personnalisées.  
 

Les Léopards étaient enchantés par l’expérience, ils ont  
semé la joie sur leur parcours. 

 

 
   Marilou et une résidente. 
 

 

 
 Alejandra et une résidente. 
 

 

 
     Heidi et une résidente. 
 

 

 
   Laurence et un résident. 
 

 

 
                              Leo et Lions 
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Club Léo des Draveurs de Dolbeau Mistassini 

D'abord, un groupe de Léo s'est porté volontaire 
pour aller décorer les sapins de Noël dans le 
centre d'hébergement de longue durée de notre 
secteur.  
 
Le mauve était à l'honneur dans le cadre de leur 
semaine sur la bientraitance.  
 

  

-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  

Un autre groupe de Léo a créé un quiz de culture générale, qu'ils sont allés réaliser à une résidence de 
personnes âgées autonomes de notre secteur à Dolbeau Mistassini. 
 

Beaucoup de reconnaissance de part et d’autre ! 
De beaux moments ! 

 

   

Autre groupe de Léo à Dolbeau Mistassini. 
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       Nouveau Club Leo ESSB à Baie-Comeau District U-3. 

Le Club Lions de Baie-Comeau a procédé, le 10 février, à l’inauguration officielle du Club LEO ESSB 
de l’école secondaire Serge-Bouchard à l’occasion d’une cérémonie protocolaire amicale et conviviale 
surprise à laquelle les parents des élèves impliqués avaient été conviés à l’insu des vedettes de la journée.  
 

 
En présence de membres du Club Lions de Baie-Comeau dont le 
gouverneur du district, M. Marcel Cadoret, et l’actuelle présidente,  
Mme Anny Hamilton, 16 élèves du Club LEO ESSB ont été invités à 
signer la charte officielle du club.  
 

Alex Charlton (président), Léa Blouin (secrétaire), Loic Labillois 
(trésorier), Laurent Bozet, Samuel Caron, Lydia Audrey Castonguay, 
Liam Comtois, Zoé Deschênes, Abigail Desrosiers, Leo Durand, Malory 
Gagnon-Pelletier, Mariane Lebel, Elisabeth Michaud, Théo Murray, 
Tyler Picard-Simon et Charlie Sirois. 
 

Chaque jeune s’est également vu remettre un chandail ainsi qu’une 
épinglette avant de partager un repas offert par le Club Lions avec leurs 
parents et l’équipe de direction de l’ESSB. 
 

 

Parrainé par les Lions Maxime Dugas, Lise Maltais et Michel Raymond et supervisé par les enseignantes 
Cynthia Vaillancourt-Thibeault et Julie Fournier-Dion, le Club LEO ESSB est le premier à voir le jour 
sur la Côte-Nord.  Le Club espère accroître le nombre de jeunes impliqués l’an prochain. 
 
Réalisations des derniers mois 
 

Depuis sa mise sur pied au cours de l’automne, le Club LEO ESSB  
a notamment orchestré une vente de bonbons et une vente de  
popcorn à l’école qui ont récolté 852$ qui leur a permis de  
concevoir trois paniers dont ils ont eux-mêmes magasiné les denrées  
avant de se joindre aux membres du Club Lions pour la livraison aux  
familles sélectionnées. Fiers de cet accomplissement des plus  
enrichissants, les jeunes LEO espèrent être en mesure de doubler le  
nombre de paniers l’an prochain. 
 

Parmi les autres implications, ils participent, tous les vendredis, à la préparation de collations acheminées 
dans les écoles primaires de Baie-Comeau et Baie-Trinité. 
 

D’ici la fin de l’année, les jeunes participeront également à la préparation d’un dîner pour tous les élèves 
et le personnel de l’école, dont le menu et la date sont encore à déterminer. 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

Finalement, en mai prochain, les jeunes seront bénévoles dans le  
cadre du Congrès du District U-3, qui réunira à Baie-Comeau plus de 250 Lions de la Côte-Nord, du 
Bas-St-Laurent, de la Gaspésie et de St-Pierre-et-Miquelon.   
 
  
Lion Lise Maltais,  
Conseillère Club Léo 
Membre Club Lions de Baie-Comeau 
 

 
-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  

 
 

Ils prendront aussi en 
charge, en mars prochain, 
la préparation du déjeuner 
à l’occasion d’un tournoi 
de badminton scolaire 
prévu à leur école dans le 
but de réinvestir profits 
dans une cause destinée 
au mieux-être de la 
communauté. 
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                                                  CLUB LEO LES DIAMANTS. 

SOUTIEN À L’ORGANISME MOMS (Terrebonne). 
 Fière de la réussite de leur collecte de jouets et autres articles au profit de l’organisme M.O.M.S.  

(le Mouvement Organisé des Mères Solidaires), le Club Léo Les Diamants a choisi de poursuivre leur 
soutien envers cet organisme qui a pour mission d’aider les jeunes mères monoparentales âgées entre  
14 et 25 ans et leurs enfants.  
Les membres du club ont pris conscience que les besoins pour ces jeunes mamans et leurs enfants se font 
sentir tout au long de l’année et pas seulement à Noël.  
C’est pourquoi le 27 février prochain ils iront une fois de plus porter un lot de produits de beauté et de 
soins corporel ainsi que plusieurs jouets, articles pour bébé et vêtements chauds qu’ils ont récolté grâce à 
la générosité des pharmacies de la région de Terrebonne. (photos à venir dans le prochain numéro) 

 PARTICIPATION D’UN LÉO DU CLUB LES DIAMANTS  
AU 3E CABINET DU DISTRICT U-2. 
 

 

Le 15 février dernier avait lieu le 3e Cabinet du Districtu U-2.  
 

Pour l’occasion, Léo Jean-Christopher Myril, secrétaire 2024-2025  
pour le Club Léo Les Diamants, a été invité à assister à cette belle  
réunion du Gouverneur et des membres de son Cabinet.   
Quelque peu gêné devant tous ces Lions, Léo Jean-Christopher a été  
impressionné par la grandeur de cette réunion et du plaisir des Lions  
à y participer.  
À la réunion de son club, le 19 février dernier, il a fait part de son expérience aux autres membres du  
Club et se considère chanceux d’avoir pu vivre cette belle journée.  
Il en est sorti enrichi et encore plus motivé à poursuivre son aventure LÉO.  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les membres du Club Lions de Sainte-Marie sont fiers  
de vous partager cette activité que nous organisons  
depuis cinquante-sept (57) ans. 
 

Cette année, le tournoi s’est déroulé du 8 au 12 janvier  
2025 accueillant trente-deux (32) équipes, soit plus de  
cinq cents (500) jeunes de douze (12) et treize (13) ans. 
 

Nous avons la responsabilité de coordonner les  
inscriptions des équipes, élaborer les horaires de chaque catégorie, superviser ainsi que d’assurer le bon 
déroulement de  
chaque partie. 
 

De plus, nous remettons à chaque partie un souvenir  
pour le meilleur joueur du match de chaque équipe.   
 

Lors des finales de chaque catégorie, nous remettons  
trophées, médailles et bannières aux finalistes et  
champions. 
 

De plus, une collation est offerte à chaque joueur pour  
la durée du tournoi ce qui est très apprécié des jeunes  
hockeyeurs (euses). 
 

Cet évènement est le principal de notre club, parfois  
exigeant par moment mais tellement rassembleur pour  
nos membres qui effectuent plus de six cent cinquante  
(650) heures de bénévolat pour ces jeunes en  
développement. 
 

En terminant, on se dit à l’an prochain pour la cinquante-huitième (58ième) édition. 

 
Lion Gaston Bilodeau, Président. 
 

 
 

 
 

 
 

 DISTRICT U-2      Activités Jeunesses – Club Lions de Sainte-Marie. 
TOURNOI PROVINCIAL DE HOCKEY M13 LIONS-BEAUCE ATLAS 2025. 

 

Gagnant du concours des affiches de la paix du District U-2. 
 Lors du Cabinet du District U-2 ; le 15 février 2025, le Gouverneur Lion Gaétan Prévost a remis la  
récompense offerte au Gagnant du concours des affiches de la paix  
du District U-2 ; Guillaume Leblond.   
Guillaume fut parrainé par le Club Lion de St-Agapit.  
Le chèque fut remis à sa mère ÉDITH ROUSSEAU (Guillaume étant  
malade cette journée-là).  
Un chèque du Conseil Provincial lui fut également remis pour la  
quatrième position Provincial. 

 

FÉLICITATION GUILLAUME et merci à tous les participants. 
 

 

Sur la photo de gauche à droite : Lion Gouverneur Gaétan Prévost, Edith Rousseau, Lion Lise Godbout  
(secrétaire du District U-2), Lion Diane Roy Cyr (Past-Gouverneur), Lion Marie-Josée Commission  
Jeunesse du Club Lion de Saint-Agapit. 

-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  
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 DISTRICT U-3                         Activities Jeunesses – Club Lions de Gaspé. 
             Distribution de bonbons d'Halloween. 

Le 31 octobre dernier, notre club Lions a célébré l'Halloween en distribuant 
des bonbons dans la rue devant le 468 rue des Tourterelles! 
 

Nous avons créé une atmosphère chaleureuse et festive. Notre roulotte, 
décorée pour l'occasion, diffusait de la musique d'Halloween grâce à un 
système de son, ajoutant une touche magique à la soirée. 
 

Pour réchauffer petits et grands, nous avons également offert du café et du 
chocolat chaud, un plaisir apprécié de tous en cette fraîche soirée 
d'automne. Les sourires étaient Là, et comme chaque année, la  
communauté était présente, apportant Une énergie incroyable à cet 
événement! Merci à tous ceux qui sont venus à Partagez ce moment avec 
nous! 
 
 
 

 
Beaucoup d'enfants, d'adolescents et de parents viennent  
aux Lions caravane pour obtenir des bonbons.  
 

On estime qu'il y a environ 400 enfants et adolescents qui  
ont reçu des bonbons.  
 

Il faut dire que le quartier dans lequel nous nous trouvons  
situé est très achalandé chaque année pendant l'Halloween. 
 

 

Les objectifs de ce rassemblement, en sept événements, organisés en collaboration avec les éco-délégués  
de la Le Collège Saint-Christophe de Saint-Pierre devait sensibiliser les enfants aux richesses de la mer, à 
l'importance de la protection des océans, à la protection des côtes, à la préservation de la biodiversité,  
en particulier la biodiversité marine, et pour rappeler aux petits et aux moins jeunes les enjeux liés à la mer. 
 

Club Lions Avenir de Saint-Pierre-et-Miquelon. 
Rallye nature « Respectez votre mer » 

 

 

-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  
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Le Club Lions de Murdochville. 
 Halloween. 

 Le Club Lions de Murdochville est heureux de présenter une activité spéciale pour les jeunes pour 
célébrer l'Halloween. Cette soirée a eu lieu le 31 octobre à la pépinière du Parc des Pionniers à 
Murdochville. Ce fut une soirée remplie de sensations fortes et de plaisir, où les enfants et les adolescents 
ont profité d'une ambiance festive et douce.  
Les Lions de Murdochville ont distribué des friandises et du chocolat chaud a également été offert à nos 
petits monstres et aux parents qui les accompagnaient. Cet événement a été l'occasion idéale pour les 
jeunes de la communauté de se réunir, de partager des rires et de créer des souvenirs inoubliables. 
 

 
-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  

Les gagnants des trois premières places de chaque classe remportent les prix suivants : 
Le premier reçoit $50.00, le deuxième $30.00 et le troisième $20.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sur la photo : Les gagnants de chaque classe de l’école L’Escale, de gauche à droite : 
                        Pascal Simon, Philias Darveau, Jason Lévesque et Julien Watson-Morin 
                        Chacun de ces artistes en herbe gagne $50.00   
 
 

Info : Lion Denis Brouillard 
Photo : Branche Lion des Sources 

 DISTRICT U-4                Activités pour les jeunes – Lions des Sources Branche. 
              Gagnants de l'affiche de la paix.    

 



 
                                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÉDITORIAL. 
 

 
 
 
Amis Lions,  
 
 
 
 
Humainement et politiquement nous sommes présentement en périodes de grandes turbulences.  
 
 
 
 

Les conflits se multiplient à l’échelle de la planète et notre sentiment de confort et de sécurité est 
compromis.  
 
 
 
 

Pourtant, de belles et bonnes choses se produisent autour de nous, parmi elles, les réalisations de 
nos clubs Léo ravivent notre volonté d’accéder à des jours plus lumineux. 
 
 
 
 

Soyons ouverts, reconnaissons leur impact dans nos milieux, créons l’espoir en associant notre 
expérience avec l’énergie novatrice de nos jeunes. 
 
 
 
 
 

Parrainer un club Léo, c’est croire en l’avenir. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                    Lucie Bélanger, PDG. Éditorialiste. 
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NOUS   SERVONS 

  
 

Éditrice de la Revue LÉO L’ACTION 
 
 

Lion Lucie Bélanger, PDG. 
 

Montage  
 

Lion Gilles Fournel, Club Lions de Charlesbourg. 
Traduction 
Lion Michel Nicolas Haddad, PDG. 
Président de la Commission Jeunesse / Léo 
Lion Claude Gilbert. 
 

-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  


